
 

 

 
 
 

➢ Ai docenti 
➢ Ai genitori 

➢ Agli studenti 
➢ Al DSGA 

Circolare n.  65 

OGGETTO: ripresa Sportello d’ascolto  “INSIDE OUT – Il pianeta delle emozioni” 

 

Si comunica che dal 7 novembre p.v.  proseguirà l’attività dello Sportello d’ascolto “INSIDE OUT – Il 

pianeta delle emozioni”, rivolto agli studenti della scuola secondaria di 1° grado “I. Calvino” e ai 

docenti e ai genitori dell’Istituto. 

 

Anche quest’anno lo Sportello d’ascolto si configurerà come uno spazio di consulenza psico-

pedagogica, dove sarà possibile confrontarsi con esperti in grado di ascoltare, recepire, 

promuovere e sostenere i ragazzi, genitori e gli insegnanti in un’ottica di promozione del 

benessere e di prevenzione del disagio.  

 

La realizzazione dell’attività sarà resa possibile grazie alla collaborazione con la psico-pedagogista, 

dott.ssa Chiara Cossio, e con la psicologa, dott.ssa Chiara Proserpio, dello Studio Azimut. 

 

Gli spazi d’ascolto rivolti agli studenti della scuola secondaria di 1° grado si svolgeranno in 

presenza, previa autorizzazione da parte delle famiglie, mentre quelli destinati ai docenti e ai 

genitori dell’Istituto avranno luogo da remoto. 

 

Per ogni ulteriore informazione sulle finalità dello sportello e sulle modalità di prenotazione, è 

possibile prendere visione del volantino allegato. 

 

Sesto San Giovanni, 28.10.2025             

                                 

  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                                             Sara Di Nunzio 

                                                                                                                                  Firma autografa omessa 

ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 
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