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OGGETTO: Percorso di educazione alla salute — incontri rivolti ai genitori delle classi prime

Anche quest’anno il nostro Istituto ha aderito al progetto “Educazione alla salute e promozione del
benessere” proposto dall’equipe psico-pedagogica del Centro per La Famiglia onlus di Sesto San
Giovanni.

Il progetto & rivolto agli alunni, ai docenti e alle famiglie e sara finalizzato ad accompagnare il
percorso di crescita degli studenti. Parallelamente all’attivita proposta agli allievi, sono previsti per
i genitori delle classi prime due incontri della durata di circa un’ora e mezza, con la finalita di
presentare e restituire il percorso proposto ai ragazzi e confrontarsi sulla loro crescita.

Gli incontri si svolgeranno in presenza presso la scuola secondaria “
seguito indicate.

I. Calvino” nelle giornate di

Giovedi 13 febbraio 2025 ore 17:30
1° incontro: “ALIEN” — | cambiamenti in adolescenza

Mercoledi 26 marzo 2025 ore 17:30
2° incontro: “STAR WARS” — La relazione genitori-figli

Tutti i genitori sono invitati a partecipare.

Allegato:
- Locandina incontri

Sesto San Giovanni, 04.02.2025

ILREFERENTE DEL PROGETTO
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