
 

 

 

Ciao bimbi il gioco che vi proponiamo ora lo 
conoscete già…anche a scuola ci abbiamo 
giocato tante volte, ricordate?  

 

 



 

E’ un gioco divertentissimo, per il quale non 
occorrono né oggetti, né regole particolari. Si 
gioca in gruppo e i bambini di ogni 
generazione si divertono per delle ore senza 
sosta, da decenni. 

Le regole sono semplicissime. Uno dei 
bambini fa la conta, magari vicino ad un 
albero o ad un muro. 

Tutti gli altri si mettono in fila parallelamente a 
lui, alla stessa distanza. 

Il bambino che conta si volta rispetto agli altri 
e comincia a contare a gran voce “uno, due, 
tre, stella!”. Dopodiché si volta di scatto per 
cogliere gli altri in movimento. Sì, perché lo 
scopo del gioco è avvicinarsi a lui, mentre non 
guarda. Quindi durante la conta, gli altri 
bambini gli si avvicinano rapidamente, ma 
quando questo si volta e si accorge del 
movimento di uno di loro, magari per 
sbilanciamento o perdita dell’equilibrio, 
questo deve tornare indietro fino al punto di 
partenza. 



Vince il bimbo che arriva per primo al luogo 
della conta, gridando “stellone!”. 

A questo punto a lui toccherà stare sotto e la 
partita riparte!  
 
 

 


